CIUDAD DE LONG BEACH R-10

DEPARTAMENTO DE SERVICIOS DE DESARROLLO

333 West Ocean Blvd., Long Beach, CA 90802 (562) 570-5237 Fax: (562) 570-6205

14 de octubre de 2014

HONORABLE ALCALDE Y AYUNTAMIENTO
Ciudad de Long Beach
California

RECOMENDACION:
Aprobar la Politica de comunidades saludables de la ciudad. (Para toda la ciudad)
DEBATE

El 7 de junio de 2011, el ayuntamiento de la ciudad acept6 una subvencion de $ 100.000 USD de
The California Endowment para preparar un documento de politicas relacionado con los conceptos
de salud y bienestar. Se previé que estos principios rectores se convirtieran en la base para su
inclusion en diversos planes estratégicos de nivel superior de la ciudad, los que por ende podrian
apoyar un estilo de vida saludable y activo para todos los sectores de la comunidad. Mediante esta
subvencion, los departamentos de Servicios de Desarrollo, Salud y Servicios Humanos, y de
Parques, Recreacion y Puerto Deportivo, han trabajado en conjunto con la comunidad para crear
los principios rectores para la Politica de comunidades saludables (Anexo A).

La Politica de comunidades saludables incluye politicas para el entorno construido, el bienestar y la
salud, la equidad y seguridad de la salud. Ademas, el documento incluye una descripcién de los
documentos existentes sobre la politica de la ciudad y los programas que tienen un efecto sobre la
salud de la comunidad. Esta es la primera compilacion integral del esfuerzo de la ciudad por
abordar los temas de salud y bienestar dentro de la comunidad.

La elaboracion de este documento de politicas se incrementé mediante una serie de reuniones de
extension y sensibilizacion de la comunidad durante los dltimos dos afios con distintas comisiones,
grupos de las partes interesadas de la comunidad y colaboradores de la comunidad, todas las
cuales se centran en la mejora de la salud publica o comunitaria. Ademas, de acuerdo con los
requisitos de la subvencion, el 2 de octubre de 2014, la Comision de Planificacion reviso el
compendio de las politicas y recomend6 al ayuntamiento aprobar el documento.

Si el ayuntamiento de la ciudad lo aprueba, se espera que la Politica de comunidades saludables
sea el primer paso para desarrollar el Plan Long Beach saludable, encabezado por el
Departamento de Salud y Servicios Humanos. El documento de Politica de comunidades
saludables también influird en las préximas actualizaciones del Plan general de elementos de
disefio urbano y uso de la tierra, asi como a los programas y politicas sobre temas como agricultura
urbana y acceso a alimentos saludables, calidad ambiental y seguridad de la comunidad. En forma
colectiva, estos esfuerzos estan estrechamente vinculados a, o coinciden con, los esfuerzos
constantes de prevencioén de la violencia y de sostenibilidad, asi como otros esfuerzos que
pretenden mejorar la salud publica.
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Este asunto fue revisado por el abogado asistente de la ciudad, Michael Mais, el 29 de
septiembre de 2014 y por la funcionaria de Gestion Presupuestaria, Victoria Bell, el 25 de
septiembre de 2014.

CONSIDERACIONES DE PLAZO

Se solicita la accion del ayuntamiento a mas tardar el dia 14 de octubre de 2014, para poder
cumplir con los requisitos de la subvencién, que vence el 30 de noviembre de 2014. La
aprobacién oportuna de las politicas también permitir4 la inclusion de estos principios en los
elementos pendientes de disefio urbano y uso de la tierra del Plan General.

IMPACTO FISCAL

La medida requerida no tendra un impacto fiscal ni en la creacion de trabajos.
MEDIDA SUGERIDA:
Aprobar la recomendacion.

Atentamente,

AMY J. BODEK, AICP
DIRECTORA DE SERVICIOS DE DESARROLLO

AJB:JW:slg
P:\Planning\City Council Items (Pending)\Council Letters\2014\2014-10-14\Healthy Communities Policy Council
Letter for 2014-10-14 v4.docx

Documentos adjuntos: Anexo A: Politica de comunidades saludables

APROBADO POR:

PATRICK H. WEST
ADMINISTRADOR MUNICIPAL



Ciudad de Long Beach
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Introduccién

La ciudad de Long Beach tiene una visién audaz de una comunidad vibrante, segura y
saludable para aquellos que viven, trabajan y se recrean en Long Beach. La Politica de
comunidades saludables establece un marco para convertir cada vecindario en una comunidad
saludable, préspera y habitable. La Politica también busca fortalecer los vinculos entre las
nuevas tendencias en el uso de la tierra, transporte, calidad ambiental, acceso a alimentos
saludables y vecindarios seguros para mejorar la salud de la comunidad a través de la
colaboracion, participacion e implementacion.

Las comunidades saludables son el resultado de la influencia de una variedad de factores,
muchos de los cuales reciben el impacto directo de los gobiernos locales. El entorno
construido, lo que incluye el patron de uso de la tierra, la distribucion de parques y de espacios
abiertos y la red de transporte, tienen un impacto directo en la salud de la comunidad. Ademas,
los servicios que proporcionan las ciudades, como la policia, la proteccién contra incendios, el
agua, el alcantarillado y la gestion de desechos influyen en la salud y el bienestar. La ciudad ha
realizado grandes avances en la creacion de un entorno que promueva la salud y el bienestar.
Los departamentos de la ciudad han desarrollado e implementado una variedad de planes,
programas Yy politicas que contribuyen a una ciudad saludable, vibrante y activa que pueden
disfrutar los residentes actuales y las generaciones futuras.

La Politica de comunidades saludables reconoce que nuestros desafios de salud mas grandes
son complejos, y que estan interconectados y relacionados muy de cerca con los determinantes
sociales y ambientales de la salud, tales como el acceso a la atencién de salud, la educacion y
los trabajos, el apoyo de la comunidad, las condiciones econdmicas, el transporte y la
seguridad publica. Alineados con los Estados Unidos. Los Centros para el Control y la
Prevencién de Enfermedades (CDC, Centers for Disease Control and Prevention) que
desarrollan politicas a través de la planificacion y el punto de vista de la salud publica para
mejorar la calidad de vida, fomentan las opciones saludables y proporcionan mas
oportunidades para los residentes y visitantes de Long Beach.

Este documento sirve como un compendio que ilustra los esfuerzos de la ciudad por desarrollar
una comunidad saludable y sostenible. Estos planes, programas y politicas estan listados
categoéricamente segun el uso de la tierra, el transporte, la calidad ambiental, la mejora del
perfil de la salud publica, el fomento de la salud y el bienestar fisicos, el acceso a alimentos
saludables, la equidad de la salud y la seguridad de la comunidad. Por medio de la
colaboracion interdepartamental, la Politica de comunidades saludables sera el primer paso en
el desarrollo del Plan Long Beach saludable, encabezado por el Departamento de Salud y
Servicios Humanos.



I. El entorno construido

El entorno construido, los caminos, hogares, edificios, parques, plazas y otros componentes de
una ciudad construidos por personas, tienen una funcion esencial en la salud, la seguridad y el
bienestar de la comunidad. El entorno construido esta formado por muchos factores, como el
uso de la tierra y los planes, las politicas y las normas (PP&R, plans, policies, and regulations)
de transporte. El uso de la tierra y los PP&R del transporte crean un marco para la ubicacion, la
intensidad y las conexiones entre los distintos usos de la tierra en una comunidad. El marco
gue se crea, impacta a varios determinantes de la salud, como la actividad fisica diaria, el
acceso a los servicios y la calidad del aire.

1. Uso de latierra

El desarrollo y la implementacion de los PP&R del uso de la tierra pueden crear tanto
oportunidades como barreras para la salud, el bienestar y la seguridad de la comunidad.
Muchos de nuestros vecindarios desarrollados durante el siglo 20 han creado més barreras que
oportunidades para la salud, el bienestar y la seguridad. Estos vecindarios y comunidades se
caracterizan por un modelo de desarrollo que separa los usos de la tierra, como residenciales,
laborales, escolares y servicios comerciales o personales. Esta separacion ha tenido como
resultado la disminucién de nifios que caminan o van en bicicleta a la escuela, viajes diarios
mas largos para los trabajadores, disminucion en la interaccién social y una falta de actividad
fisica, todo lo cual afecta en manera negativa la salud y el bienestar de la comunidad.

Un creciente reconocimiento de la conexion entre el uso de la tierra y la salud ha resultado en
mas oportunidades para mejorar la salud y la calidad general de la vida de los residentes. Por
ejemplo, un vecindario que consta de un desarrollo compacto y de uso mixto, donde los bienes
y servicios estan a una distancia prudente para ir a pie o en bicicleta desde el hogar, trabajo y
las paradas del transporte publico, proporciona a los residentes la oportunidad de incorporar la
actividad fisica en su rutina diaria. Un conjunto creciente de evidencias confirma que una
comunidad que incentiva las ventas minoristas de alimentos saludables, los jardines
comunitarios y los mercados agricolas, proporciona oportunidades equitativas de acceso para
todos los residentes a alimentos frescos y saludables. Se pueden brindar estas oportunidades a
través del desarrollo e implementacion de planes, politicas y normas actualizados de uso de la
tierra. A continuacion, se muestran ejemplos de planes, politicas y normas de uso de la tierra
gue la ciudad de Long Beach puede explorar para mejorar la salud de la comunidad.

Meta de uso de la tierra: Garantizar que los planes, politicas y normas de uso de la tierra
incentiven la salud y el bienestar, y reducir las barreras para tener una vida sana.

Objetivo 1: Desarrollar vecindarios que se caractericen por tener una variedad de opciones de
vivienda, transporte y ventas minoristas.

Objetivo 2: Incentivar vecindarios, distritos de ventas minoristas y corredores en los que se
pueda caminar.

Objetivo 3: Mejorar el acceso a espacios abiertos seguros y a instalaciones recreativas para
todos los residentes.



2. Transporte

El transporte, definido por el elemento de transporte de la ciudad de Long Beach como “la
capacidad de transportar gente, bienes y recursos dentro y a través de una ciudad o region”,
afecta de gran manera la calidad de vida y la salud, el bienestar y la seguridad general de los
residentes. Un sistema y red de transporte seguros, comodos y equilibrados brindan
oportunidades a los residentes de todas las edades y capacidades, de viajar dentro de la
comunidad a través el método de su eleccién. Una red de transporte equilibrada permite que
los residentes incorporen la actividad fisica en sus rutinas diarias, ya sea un nifio que camine a
la escuela o un trabajador que camina una distancia considerable todos los dias para llegar a
una parada de transporte publico. Al proporcionar alternativas al uso del automavil particular, se
reducen las emisiones y podemos tener un impacto colectivo positivo en la calidad del aire y en
la salud respiratoria relacionada.

Asi como existen conexiones entre el uso de la tierra y la salud, y entre el transporte y la salud,
el uso de la tierra y el transporte estan estrechamente relacionados entre si. El desarrollo
orientado al transporte publico (TOD, Transit Oriented Development) involucra el agrupamiento
del desarrollo, por lo general de uso mixto residencial y comercial, en torno a los servicios de
transporte existentes o planificados para aumentar la cantidad de pasajeros que usan el
transporte publico y disminuir la dependencia del automovil. La naturaleza de uso mixto de los
TOD permite que los residentes accedan a bienes y servicios bésicos gracias a los medios de
transporte alternativos, incluso si no utilizan el transporte puablico. Los PP&R, como Calles
Completas y Recorridos Seguros hasta la Escuela” ayudan a conectar la planificacion del uso
de la tierra y el transporte. A continuacién se muestran ejemplos de PP&R del transporte que la
ciudad de Long Beach puede explorar para mejorar la salud de la comunidad.

Meta de transporte: Fomentar la salud y el bienestar a través de un sistema de transporte
multimodal que proporcione a todos los residentes un transporte y acceso cada vez mayor.

Objetivo 1: Aumentar la infraestructura de transporte activo para incentivar la actividad fisica en
las actividades diarias.

Objetivo 2: Conectar residencias, destinos locales, centros de trabajo y areas de actividades a
través de redes multiples de transporte.

Objetivo 3: Crear nodos de desarrollo compacto y de alta densidad, alrededor de los centros de
transporte publico multimodales existentes y propuestos.

3. Acceso a alimentos saludables
Se han hecho grandes avances en la comprensién de la relacion entre el entorno construido y
el acceso a alimentos saludables. El acceso a alimentos saludables asequibles es un
componente esencial de una comunidad saludable. La falta de acceso a buenos alimentos
contribuye a varios problemas de salud, como la obesidad, la diabetes y las enfermedades
cardiacas. Los PP&R relacionados con el entorno construido pueden resolver muchos de los
problemas relacionados con el acceso a alimentos saludables y a la salud en general. A
menudo, la zonificacion separa a las comunidades en categorias diferentes de uso de la tierra,
lo que crea distancias y barreras importantes entre las areas residenciales y los proveedores de
alimentos, como tiendas de abarrotes, mercados y restaurantes.
Es mas, los PP&R relacionados con el entorno construido, pueden proporcionar oportunidades
para el aumento de la produccion local de alimentos, lo que incluye la remocién de
impedimentos normativos para el cultivo y la produccion de alimentos saludables. Por ultimo,
las comunidades pueden tener una funcion influyente en la atraccion de tiendas de abarrotes y
mercados que proporcionen alimentos saludables en areas mas desatendidas.
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A continuacion, se muestran ejemplos de PP&R de acceso a alimentos saludables que la
ciudad de Long Beach puede explorar para mejorar la salud de la comunidad.

Meta de acceso a alimentos saludables: Garantizar que todos los residentes tengan acceso a
un entorno con alimentos saludables.

Objetivo 1: Garantizar que todos los residentes tengan acceso a alimentos frescos y
saludables.

Identificar y eliminar barreras para poder construir nuevas tiendas de abarrotes y
supermercados.

Objetivo 2: Incentivar el agrupamiento de opciones de alimentos y bebidas saludables cerca de
escuelas, areas residenciales e instalaciones recreativas.

Objetivo 3: Incentivar el uso de espacios abiertos o temporalmente vacantes para la agricultura
urbana.

Objetivo 4: Incentivar el aumento del marketing y sefializacion publicitaria de productos
saludables en comercios locales.



Il. Salud y bienestar

Mejorar la salud de las personas y de las comunidades exige educar a las personas, elegir las
opciones de vida saludable més convenientes y apoyar la atencion de la salud fisica y
conductual. Las comunidades, incluyendo casas, escuelas, espacios publicos y lugares de
trabajo, se pueden modificar para apoyar el bienestar y lograr que las opciones saludables
sean faciles y asequibles.

1. Mejora del perfil de salud publica

La salud publica identifica problemas y oportunidades para mejorar la salud de las personas y
de la comunidad, define estrategias para crear una cultura de salud y cataliza las medidas por
sectores, dividiéndolos en los que generalmente tienen relacion con la salud y los que no tienen
relacion con la salud. La salud publica tiene como propésito prevenir las enfermedades
cronicas y los resultados de salud adversos, incentivar conductas saludables y las
comunidades saludables y proteger la salud de toda la poblacion, en especial la de los nifios
mas vulnerables, los ancianos, las personas de bajos recursos y los que carecen de una
atencion adecuada. Esto se logra mediante las asociaciones eficaces, la planificacion, el
monitoreo y el analisis de datos, la participacién de la comunidad, las practicas basadas en la
evidencia y las politicas.

Meta de mejora del perfil de salud publica: ElI Departamento de Salud Publica y Servicios
Humanos, a través de su liderazgo e innovacién, es reconocido como un socio fundamental en
la busqueda de la ciudad de ser mas saludable, junto con los proveedores de atencién de salud
y las organizaciones sin fines de lucro.

Objetivo 1: Incentivar la colaboracion de todos los sectores para fortalecer el sistema de salud
publica de la ciudad.

Objetivo 2: Fortalecer la capacidad e infraestructura para contar con un sistema sélido de datos
de salud publica para informar y desarrollar las politicas que promueven la salud.

2. Fomento de la salud y el bienestar

La prevencién y el trabajo de atencion de salud trabajan mano a mano para hacer posible una
comunidad saludable.

La salud individual incluye tanto la salud fisica como la mental. La salud puablica se centra en la
prevenciéon de enfermedades y en fomentar la salud fisica y mental a nivel de la poblacion,
mientras que la atencién de salud se centra en mantener y mejorar la salud fisica mediante la
prestacion de servicios individuales. Las medidas preventivas, como la educacion y el fomento
de la salud, las evaluaciones, las evaluaciones de salud conductual y las vacunas reducen la
frecuencia y la gravedad de las enfermedades. Los sistemas de remisiones eficaces, entre la
salud publica y los sistemas de atencion de salud, son importantes y forman conexiones con los
servicios necesarios que se identifican en las evaluaciones.

Meta de fomento de la salud y el bienestar: Crear un enfoque integrado y coordinado para
apoyar a las personas y comunidades saludables en Long Beach.

Objetivo 1: Mejorar la salud de una comunidad mediante el enfoque de vecindario en
vecindario.

Objetivo 2: Mejorar la coordinacion entre los proveedores meédicos, la salud publica y los
servicios de salud conductual para apoyar la creacion y mantenimiento de conductas mas
saludables.



lll. Equidad y seguridad en la salud

La reduccién de los peligros ambientales, priorizar la equidad de la salud y mejorar la seguridad
en la comunidad permite que las personas tengan vidas mas saludables.

1. Calidad ambiental

El lugar donde vive la gente, en relacién con sus actividades diarias y la ubicacion de sus
hogares, escuelas, parques y lugares de trabajo cercanos a los productores de las fuentes de
contaminacion, se encuentra entre los factores clave para determinar la calidad ambiental de
un &rea urbana. El entorno y los programas, los planes y las politicas que determinan el
entorno, afectan a cada uno de estos factores. Los residentes que viven en vecindarios
cercanos a los corredores principales de transporte o a las areas destinadas a uso industrial,
reciben el impacto directo de estas actividades.

Meta de calidad ambiental: Reducir la exposicion a peligros ambientales para mejorar los
resultados de salud generales.

Objetivo 1: Construir y mantener edificios y propiedades ambientalmente saludables.

Prevenir la exposicion a materiales y sustancias quimicas peligrosas.

Obijetivo 2: Continuar incentivando politicas para evaluar y reducir el emplazamiento de
receptores sensibles cerca de las instalaciones con materiales industriales pesados y
peligrosos, y de fuentes conocidas de contaminacion del aire.

Objetivo 3: Mejorar la accesibilidad a la administracion de casos y a los recursos para mejorar
la salud y el bienestar de los nifios, adultos y ancianos enfermos de asma y otras
enfermedades crénicas causadas por factores ambientales.

2. Equidad de la salud

El lugar donde vive una persona tiene el mayor impacto en su salud a largo plazo. Las
diferencias en el entorno construido y la seguridad de los vecindarios son factores
determinantes en los modelos de vida saludable. Las comunidades saludables que apoyan la
equidad de la salud, se ocupan de las necesidades basicas de las personas, como alimento,
alojamiento, sostenibilidad econémica y seguridad dentro de un entorno cohesivo. Las
comunidades saludables ofrecen servicios basicos que estan disponibles a una distancia corta
a pie e incentivan la actividad fisica, la alimentacion nutritiva y la participacion social. Se
necesita un esfuerzo colectivo para desarrollar y mantener la equidad de la salud en los
vecindarios. Para aumentar la equidad de la salud de la ciudad, se deben hacer esfuerzos para
mejorar las perspectivas de trabajo, brindar oportunidades de interrelaciones recreativas y
sociales, y revitalizar las areas asoladas para convertirlas en areas de oportunidades para
inversiones en negocios, a través de centros o nodos revitalizados.

Meta de equidad de la salud: La equidad de la salud sera una prioridad en todos los
vecindarios.

Objetivo 1: Identificar los vecindarios con necesidades de salud.

Objetivo 2: Proporcionar los recursos existentes en los vecindarios identificados.

Objetivo 3: Coordinar el desarrollo de "vecindarios completos” que brinden salud, seguridad y
mejora para los residentes en toda la ciudad.



3. Seguridad de la comunidad

Si bien hay muchas variables que influyen en la violencia y delitos en las comunidades, el
aspecto del entorno fisico puede afectar considerablemente la frecuencia de los delitos
callejeros.

Las investigaciones sugieren que las caracteristicas fisicas, el trazado y el disefio de los
vecindarios pueden influir en la prevencion de los delitos, como el deterioro de los vecindarios y
el miedo de los residentes a los delitos. Ademas, la participacién de la comunidad construye
una infraestructura social y la habilidad para desarrollar soluciones colectivas para prevenir los
delitos. La prevencion de los delitos requiere una potente colaboracién en seguridad publica de
los residentes, la policia, los departamentos de la ciudad, los lideres religiosos y los grupos
comunitarios. Los entornos seguros pueden incentivar a los residentes a salir de sus hogares y
participar en actividades fisicas, sociales, municipales y comunitarias, y fortalecer sus
conexiones sociales. Esta red de apoyo colectivo contribuye a tener vecindarios seguros.

Meta de seguridad de la comunidad: Que las personas se sientan seguras y conectadas con su
comunidad.

Objetivo 1: Desarrollar una colaboracién potente entre los vecindarios, los negocios, el
Departamento de Policia y los otros departamentos de la ciudad para eliminar el asolamiento y
reducir en forma proactiva los delitos en los vecindarios.

Obijetivo 2: Incentivar la implementacion de proyectos de embellecimiento de vecindarios y de
actividades recreativas al aire libre para mejorar la seguridad de quienes viven, trabajan y se
recrean en Long Beach.



Descripcion de los documentos existentes sobre la politica de la ciudad

La ciudad de Long Beach ha adoptado o aprobado varios documentos sobre politicas que
abordan especificamente la salud de la comunidad. A continuacién se indica una lista de dichas
politicas, asi como la fecha de aprobacién y un breve resumen de la politica. Ademas, la matriz
de politicas existentes (pagina 19) proporciona una lista de estrategias relacionadas con la
salud en cada una de las politicas, organizadas segun los tres componentes de la Politica de
comunidades saludables.

Plan maestro de bicicletas (preparado originalmente en 2002, actualizacion en progreso)

El plan maestro de bicicletas (BMP, Bicycle Master Plan) sirve como un documento de
planificacion que se usa para guiar las inversiones futuras en los programas para bicicletas de
la ciudad, para que Long Beach se convierta en la “ciudad mas apta para circular en bicicleta
de Estados Unidos”. EI BMP es un documento de politica de trabajo, el que actualmente esta
en proceso de actualizacion para incluir nuevos proyectos y metas, como los siguientes:

* Propuestas para nuevos senderos para bicicletas, ciclovias, carriles para bicicletas y
una red de bulevares para bicicletas en los vecindarios.

* Propuestas para instalaciones para bicicletas, como estaciones para ducharse y
cambiarse de ropa, y puntos para compartir bicicletas, como escuelas, parques,
estaciones de transporte publico y puntos de estacionamiento intermedio.

* Programas para incentivar el uso de la bicicleta a través de la educacion sobre
bicicletas para escolares, distritos comerciales aptos para circular en bicicleta y
otros.

* Ideas para sefializacion y soportes para estacionar bicicletas.

Plan de mejora de la salud de la comunidad 2014-2020 (Aprobado por la Junta de Salud y
Servicios Humanos, 2014)

El plan de mejora de la salud de la comunidad (CHIP, Community Health Improvement Plan) es
un plan sistemético a largo plazo para abordar los problemas de salud prioritarios, identificados
a través de un proceso de evaluacion de salud integral y colaborativo de la comunidad. El
propésito del plan es describir cdmo el Departamento de Salud y Servicios Humanos de Long
Beach (LBDHHS, Long Beach Department of Health and Human Services) y la comunidad
trabajaran en conjunto para promover lugares sanos y seguros para todos los vecindarios en
Long Beach.

Plan para el centro de la ciudad (aprobado por el ayuntamiento de la ciudad en enero de
2013)

El propésito del plan para el centro de la ciudad es proteger y conservar los elementos exitosos
en el centro de Long Beach, al tiempo que proporciona orientacién sobre los estandares de
desarrollo y disefio para garantizar que los desarrollos futuros se construiran sobre la base de
dichos elementos exitosos. El plan para el centro de la ciudad crea un proceso mas eficiente y
equitativo. El plan equilibra las necesidades y deseos de los residentes y negocios del centro.

Plan Long Beach saludable 2014-2019 (Aprobado por la Junta de Salud y Servicios
Humanos, 2014)
El plan Long Beach saludable proporciona una hoja de ruta para que el Departamento de Salud
y Servicios Humanos alinee sus programas y servicios para abordar los problemas clave de
salud en Long Beach y conseguir los recursos para fortalecer su infraestructura organizacional
desde el afio 2014 hasta el 2019.
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El plan se desarrollé con los datos obtenidos a partir de la evaluacion de salud de la comunidad
(CHA, Community Health Assessment), de los comentarios del personal y de las partes
interesadas de la comunidad y del plan de mejora de la salud de la comunidad (CHIP).

Politica de refrigerios y bebidas saludables (aprobado por el ayuntamiento de, en vigencia
desde el 1 de enero de 2012)

La politica de refrigerios y bebidas saludables se aplica a todos los refrigerios y bebidas que se
ofrecen en reuniones y clases orientadas a los jovenes, y a todos los refrigerios que se venden
en maquinas expendedoras ubicadas en &reas publicas. Si bien esta politica no es obligatoria
para las reuniones y clases orientadas a los adultos, o para las reuniones y capacitaciones de
empleados, se insta a todos los departamentos a adoptarla en forma voluntaria o, por lo menos,
a instar a todos los empleados de la ciudad a implementar la politica por su cuenta.

Plan de habitabilidad I-710 (aprobado por el ayuntamiento de la ciudad en 2008)

Varios organismos publicos han documentado los impactos que el I-710 tiene sobre las
personas que viven junto a este corredor de transporte activo de bienes. Estos impactos, como
tréfico, ruido, emisiones, calidad del aire, asi como las implicaciones asociadas a la salud
publica, son una preocupacion considerable para la comunidad y su liderazgo. Por lo tanto, la
ciudad concibi6 este proyecto para identificar y priorizar la vision colectiva de la comunidad
para la mejora de la habitabilidad que se puede y se debe hacer en los corredores de los
vecindarios del 1-710.

Elemento de uso de la tierra (actualizacién en progreso)

En conjunto con el elemento de transporte (movilidad), el elemento de uso de la tierra (LUE,
Land Use Element) define los usos de la tierra futuros para la ciudad y proporciona
instrucciones para los cambios a largo plazo en el uso de la tierra 'y el codigo de zonificacién. El
LUE se esta elaborando para reconocer que Long Beach se ha expandido demasiado, para
gue la atencién se centre en la redestinacion de areas subutilizadas y en la transformacién de
unas pocas areas clave en sectores que usen las tierras para generar mas trabajos y para uso
residencial moderado, con énfasis en las plantas bajas activas. Estas areas incluyen el centro y
el corredor del bulevar de Long Beach, y areas cercanas a la rotonda y al aeropuerto de Long
Beach. Otra consideracion principal son los corredores junto a calles principales, nuevamente
en conjunto con el elemento de transporte, para crear distritos comerciales mas vibrantes y una
mejor transicion para los vecindarios establecidos adyacentes.

Plan especifico del bulevar en el centro de Long Beach (actualizacion en progreso)

El Plan especifico del bulevar del centro de Long Beach es una actualizacion de la zona de
Distrito de desarrollo planificado (PD-29), para proporcionar una mayor orientacién de disefio,
flexibilidad para usos mixtos y ofrecer mas incentivos para determinados tipos de desarrollo
orientados al transporte publico para las propiedades cercanas a las estaciones de la Linea
Azul del Metro (Metro Blue Line) y otros corredores con alto flujo de transporte publico, como
Anaheim Street. El plan se centra en los usos de la tierra que incentiven a los residentes y
trabajadores que viven cerca a tener un estilo de vida mas saludable a través de la creacion de
destinos que fomenten el caminar y andar en bicicleta, agregando espacios abiertos y
recreativos de todos los tamafios donde las oportunidades se presentan por si mismas, y
mejorando las conexiones a los parques existentes y a los centros de atencién de salud en todo
el corredor, como por ejemplo el complejo Memorial Medical Center y St. Mary's Medical
Center.
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Plan para la mejora del acceso de peatones y ciclistas a la Linea Azul del Metro (aprobado
por el ayuntamiento de la ciudad en marzo de 2011)

La ciudad de Long Beach esta esforzandose para convertirse en la ciudad mas apta para
circular en bicicleta en América; un lugar en el que andar en bicicleta sea seguro, viable y el
medio de transporte preferido. La ciudad comenzd el plan de acceso de peatones y ciclistas a
la Linea Azul del Metro con el fin de evaluar y recomendar mejoras en la infraestructura y en la
seguridad para aumentar el flujo de ciclistas y peatones hacia nueve estaciones de transporte
publico de la Linea Azul del Metro en Long Beach.

Elemento de transporte (aprobado por el ayuntamiento de la ciudad en noviembre de 2013)
A través del elemento de transporte, la ciudad establecié una perspectiva general de la
infraestructura de transporte y de las estrategias multimodales para el transporte de personas y
bienes. El documento incluye detalles sobre las condiciones existentes, el contexto regulador,
el traslado de bienes y recursos, y los proyectos de mejora de capital. El elemento de
transporte abarca caminar, andar en bicicleta, viajar en transporte publico y conducir un
automovil. Ademas, se analizan los temas relacionados, como estacionamientos, gestion de la
demanda del transporte, mejoras a los vecindarios y financiamiento. Por medio de este
premiado plan, Long Beach espera enfatizar una red de transporte equilibrado con opciones de
viaje significativas: caminar, andar en bicicleta, transporte publico y conducir un automévil.

Elemento de espacios abiertos y de recreaciéon (aprobado por el ayuntamiento de la ciudad
en 2002)

El Elemento de espacios abiertos y recreativos de la ciudad aborda los requisitos de
planificacion de espacios abiertos, con un énfasis especial en la planificacion del esparcimiento
publico. Los Elementos de espacios abiertos en California cubren cuatro areas de interés:
espacios abiertos para la conservacion de recursos naturales, espacios abiertos para la
produccion controlada de recursos, espacios abiertos para la salud y la seguridad publicas, y
espacios abiertos para las actividades de recreacién al aire libre. Se necesitan espacios
abiertos recreativos adicionales en Long Beach més cercanos a los residentes, especialmente
en el area oeste, central y norte de la ciudad. El Plan de espacios abiertos también aborda
mejoras a lo largo de los rios y la costa, la implementacion del plan maestro para el Centro de
la Naturaleza El Dorado y la restauracién de Los Cerritos Wetlands, entre Studebaker Road y
Pacific Coast Highway.

Plan de prevencién de la violencia Long Beach seguro (aprobado por el ayuntamiento de la
ciudad en mayo de 2014)

El Plan de prevencion de la violencia Long Beach Seguro (LBVPP, Long Beach Violence
Prevention Plan) fue aprobado por el ayuntamiento de la ciudad en mayo de 2014. En lugar de
aceptar que la violencia existe y tratar de prevenirla, Long Beach seguro aborda la violencia y
sus origenes, e interviene antes de que se produzca una posible situacion de violencia en los
hogares, escuelas y comunidades. El plan se apoya en los activos existentes, como vecindarios
soélidos y organizaciones vecinales, un centro préspero, escuelas premiadas y oportunidades de
desarrollo econémico para lograr las metas de construir una ciudad de Long Beach mas segura
para el afio 2020.
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Plan de desarrollo y mejoras al area sudeste (SEADIP, Southeast Area Development and
Improvement Plan) (aprobado por el ayuntamiento de la ciudad en 1978, actualizacion en
curso)

La actualizacion de SEADIP (plan especifico para el area sudeste) es un importante esfuerzo
gue refleja los deseos de la comunidad de abordar exhaustivamente el uso de la tierra, el
disefo, el transporte, la infraestructura y la conservacion de los recursos de manera holistica y
coordinada. Esta tarea considerable, guiada por una amplia participacion publica y el
compromiso de la comunidad, brinda una oportunidad Unica de equilibrar en forma creativa el
crecimiento responsable y la preservacion de los recursos, dentro de un marco reflexivo que
guie los cambios estratégicos en esta importante entrada a nuestra ciudad. El Plan preserva los
valiosos recursos naturales, personaliza el uso de las tierras y las normas de desarrollo e
identifica ubicaciones de desarrollo futuro y mas opciones de transporte. El plan también
incluye una actualizacion del Plan costero local de la ciudad.

Plan de implementacidon de habitabilidad de Long Beach Oeste (en curso)

El plan de implementacion de habitabilidad de Long Beach Oeste tiene como objetivo mejorar
la calidad de vida en Long Beach Oeste y concretar rdpidamente la vision de la comunidad de
un vecindario saludable, vibrante y habitable a través de los planes y politicas de uso de la
tierra, y de los proyectos de mejoras del capital. El Plan identifica y prioriza los proyectos,
programas y politicas contenidos en los documentos de planificacion existentes, desarrolla una
estrategia de implementacion coordinada para minimizar el impacto de las operaciones
relacionadas con el puerto y las industrias en los vecindarios de Long Beach Oeste, y mejora la
calidad de vida y la habitabilidad del vecindario para los residentes de esta region de la ciudad.
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Descripcién de los programas existentes de la ciudad

Programa de la Academia de Habilidades para Vivir con Asma para Adultos (ALSAA,
Asthma Life Skills Academy for Adults)

La contaminacion del aire en Long Beach agrava los sintomas de muchos residentes que sufren de
asma, lo que provoca que més de una de cada cinco personas no tenga un control adecuado del
asma. El asma mal controlada tiene como resultado una calidad de vida disminuida. El programa
ALSAA ayuda a los adultos asmaticos afectados por la contaminacion del aire relacionada con el
puerto, a través de visitas domiciliarias para la administracion de casos y técnicas para vivir sin estrés.

Programa de Salud y Prevencién de la Discapacidad Infantil (CHDP, Child Health Disability
Prevention Program)

El Programa de Salud y Prevencion de la Discapacidad Infantil (CHDP) es un programa de
evaluaciones preventivas para nifios de bajos recursos, menores de 21 afios de edad. La meta de
CHDP es la deteccion temprana y la prevencion de enfermedades y discapacidades en nifios y
jovenes, ademas de proporcionar atencion de salud continua. El Departamento de Salud y
Servicios Humanos administra el programa CHDP en Long Beach a través del desarrollo de
recursos y proveedores para garantizar la disponibilidad y prestacién de servicios de alta calidad
para los nifios y jévenes elegibles. El programa informa la poblacion objetivo que debe aumentar su
participacion, y a los organismos comunitarios y a los residentes que deben aumentar el
conocimiento y la aceptacién de los servicios preventivos.

Programa de Prevencién de la Intoxicacién Infantil por Plomo (CLPPP, Childhood Lead
Poisoning Prevention Program)

El Programa de Prevencion de la Intoxicacién Infantil por Plomo (CLPPP) es un programa creado
por el estado, que se dedica a la prevencién de la intoxicacion por plomo a través de la educacion y
la defensa de la salud mediante la realizaciéon de pruebas de deteccion de plomo oportunas a los
nifios de nuestra comunidad. Los dos componentes principales de CLPPP son la administracion de
casos Y la educacion y la extension. Las enfermeras de salud publica administran los casos de
nifios con niveles elevados de plomo en la sangre que han sido remitidos al programa. Los
servicios son, entre otros: desarrollo de un plan de servicio individual, educacion en nutricion y
prevencion de la exposicion al plomo, remision al especialista de salud ambiental registrado
(REHS, Registered Environmental Health Specialist) en la Oficina de Salud Ambiental del
Departamento de Salud y Servicios Humanos, y colaboracién con el proveedor de servicios de
salud primario.

Cumplimiento del cédigo
La ciudad de Long Beach esta comprometida a mantener y mejorar la calidad de vida en nuestros
vecindarios, corredores comerciales y areas industriales. La Division de Cumplimiento de Codigos
responde a las quejas por infracciones al Cédigo Municipal de Long Beach, que incluye los edificios
gue no cumplen con los requisitos de habitabilidad, el mantenimiento de las propiedades y,
ademas, los vehiculos inoperantes, la disminucién de la maleza y las infracciones por uso de la
tierra. Cuando se identifican las infracciones, se contacta a las partes responsables y se les solicita
mitigar las condiciones. La no correccion de estas infracciones tiene como resultado una citacion o
la remision a la oficina de la fiscalia de la ciudad. Bajo la direccién de la Division de Cumplimiento
de Cddigos, el programa de Inspeccién de Habitabilidad de Multiviviendas garantiza que las
unidades de viviendas para alquiler se mantengan en condiciones decentes, seguras e higiénicas,
de acuerdo con las leyes estatales y locales a través de inspecciones de rutina periddicas. El
programa ayuda a reducir el asolamiento de las viviendas y salvaguarda el inventario de viviendas
en alquiler en la ciudad, en conjunto con los duefios, los inquilinos, la ciudad y la comunidad.
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Programa de Reembolso para Mejora Comercial

El Programa de Reembolso para Mejora Comercial entrega reembolsos de hasta $2,000 por
negocio a los duefios de propiedades comerciales y a los duefios de los negocios para mejorar
el exterior de sus propiedades comerciales, a lo largo de los corredores comerciales
designados. Las mejoras exteriores, tales como pintura, sefializacién, baldosas exteriores o
revestimiento imitacion ladrillos, el reemplazo de ventanas y las luces de seguridad son algunas
de las mejoras exteriores mas comunes.

Programa de Educacion para la Comunidad sobre Recursos para el Asmay la Calidad
del Aire (CAARE, Community Asthma & Air Quality Resource Education)

El Programa de Educacion para la Comunidad sobre Recursos para el Asma y la Calidad del
Aire (CAARE) se esfuerza por mejorar la salud y el bienestar de los adultos y ancianos
asmaticos, y ayuda a las comunidades en Long Beach a reducir y eliminar los contaminantes
del aire, externos e internos, que pueden contribuir al asma, a las alergias y a otras
enfermedades respiratorias. CAARE proporciona una educacion intensiva sobre el asma e
intervencion para la administracién de casos domiciliarios, para adultos y ancianos.

Programa de Jardines Comunitarios

En los jardines comunitarios se puede cultivar cualquier cosa, desde flores hasta verduras. Nos
brindan acceso a alimentos frescos, incentivan la interaccién social, la vida saludable, la
conciencia cultural, el uso sostenible de la tierra y estrechan los lazos comunitarios. Los
jardines también crean oportunidades terapéuticas y recreativas, y proporcionan alimento. La
ciudad insta a crear jardines comunitarios, como un esfuerzo para aumentar la conciencia
ambiental, proporcionar una oportunidad para la educacién comunitaria y fomentar una
comunidad saludable y sostenible.

Vigilancia en la Comunidad

Vigilancia en la Comunidad es un programa de prevencién de delitos que involucra a los grupos
individuales que colaboran con la policia para reducir los delitos. Los recursos para la
prevencion de delitos estan disponibles en linea, entre los que se incluye informacién sobre la
tendencia actual de los delitos, la prevencion de los delitos y las técnicas de seguridad.
Vigilancia en la Comunidad incentiva a los participantes para que vigilen atentamente, no solo
la cuadra donde viven, sino que a toda la comunidad e informen sobre los comportamientos
sospechosos y potencialmente delictivos. Vigilancia en la Comunidad comienza con un enfoque
de cuadra y se extiende para incluir a otras personas en los alrededores y al alcance de su
influencia. Se insta a los participantes a acercarse a los negocios, las escuelas cercanas y las
organizaciones sin fines de lucro para que se conozcan y se comuniquen entre si.

Programa de Epidemiologia
El Programa de Epidemiologia recibe mas de 5,000 informes de enfermedades transmisibles
cada afio. Los epidemi6logos recopilan estos datos por medio de sistemas integrados de
vigilancia para detectar, controlar, informar y evaluar las amenazas a la salud publica. En el
caso de un brote, el Programa de Epidemiologia, bajo la direccién del funcionario de salud de la
ciudad, coordina una respuesta apropiada con los otros programas del Departamento de Salud,
como el de Salud Ambiental, el Laboratorio de Salud Publica y la Enfermeria de Salud Publica,
para identificar y eliminar el origen del brote. El Programa de Epidemiologia colabora con los
hospitales de Long Beach, los proveedores de atencién de salud locales, los veterinarios, los
laboratorios, las escuelas, las universidades, los organismos de salud publica estatales y
locales, y la comunidad para identificar y responder inmediatamente a casos poco usuales de
enfermedades y proteger la salud publica.
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Programa de Long Beach de Comedores al Aire Libre

El Programa de Comedores al Aire Libre esta disefiado para proporcionar opciones de comedores
exteriores libres de humo para los residentes de Long Beach y sus visitantes en, conjunto con
asociaciones de negocios, restaurantes y grupos comunitarios locales. En Long Beach, todas los
comedores interiores deben ser libres de humo y dos tercios del total del area de los comedores
exteriores también deben ser libres de humo.

La asociacion de Long Beach para Comedores al Aire Libre insta y ayuda a incentivar a los
restaurantes para que tengan areas de comedores exteriores 100 por ciento libres de humo.

Programa de Respuesta a Emergencias por Materiales Peligrosos y Derrames

Los materiales peligrosos se almacenan en toda la ciudad, en negocios y ubicaciones residenciales, y
si no se manipulan adecuadamente, pueden representar un riesgo para la salud de los residentes de
Long Beach. El Programa de Respuesta a Emergencias por Materiales Peligrosos y Derrames
aborda las medidas preventivas para garantizar que los materiales peligrosos se almacenen,
manipulen y desechen apropiadamente. Los derrames de productos quimicos y la eliminacion ilegal
de estos productos se controlan y limpian inmediatamente para proteger a los residentes y al
ambiente.

Programa de Fomento de la Salud y el Bienestar

El Departamento de Salud y Servicios Humanos ofrece varias oportunidades para el fomento de la
salud y el bienestar, como foros comunitarios sobre temas de salud, prevencion del tabaquismo,
clases de control de la diabetes, vacunas y el Programa para Mujeres, Bebés y Nifios, donde se
ofrecen cupones de alimentos, educacion nutricional y apoyo para la lactancia.

Long Beach Activo y Saludable
Long Beach Activo y Saludable es un programa de prevencion de la obesidad y enfermedades
crénicas, que brinda la oportunidad de aprender estilos de vida saludables a través de actividades
de enriquecimiento. Long Beach Activo y Saludable entrega informacién para que los residentes
aprendan sobre lo siguiente:

» Comer una variedad de frutas y verduras coloridas todos los dias.

» Comer saludablemente segun su presupuesto.

* Consejos para disminuir los alimentos y las bebidas endulzados con azucar.

* Ideas entretenidas y simples para que usted y su familia sean mas activos.

Zona HEAL (Comer Saludable y Vivir Activo) de Long Beach Norte

Las zonas para comer saludable y vivir activo (HEAL, Healthy Eating Active Living) estan disefiadas
para ayudar a gue las elecciones saludables sean mas asequibles para la mayoria de las personas
y, a la vez, prevenir enfermedades tales como la diabetes y las enfermedades cardiacas que, a
menudo, son consecuencia de la obesidad. La visién general de la iniciativa de la Zona HEAL es
apoyar a las personas a "comer mejor y moverse mas", como parte de su vida diaria.

Programa de Control del Peligro del Plomo
Una gran parte del inventario de viviendas en Long Beach se construyé antes de 1978 y contiene
pintura a base de plomo. El plomo de la pintura, incluyendo el polvo contaminado con plomo, es una
de las causas mas comunes de intoxicacion por plomo en los nifios. El Programa de Control del
Peligro del Plomo se esfuerza por eliminar los peligros de las pinturas a base de plomo,
especialmente en las viviendas de bajos ingresos.
Las actividades de control del peligro del plomo incluyen la pintura interior y exterior, el cambio de
puertas y ventanas, la limpieza y otras renovaciones. El programa también esta dirigido a
reparaciones adicionales relacionadas con la seguridad y la salud, como arreglar peligros de
tropiezos y caidas, eliminar el moho y reparar agujeros en pisos y murallas.
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Programa de Reembolso para Mejoras en el Hogar

El Programa de Reembolso para Mejoras en el Hogar reembolsa a los duefios elegibles de las
propiedades residenciales hasta $2,000 para mejorar el exterior de sus propiedades. Desde
1987, los propietarios reciben reembolsos para pagar las mejoras, como pintura o estuco,
puertas y entradas, para reparar porches y ventanas, y para arreglar jardines.

Son elegibles los propietarios que ocupen o arrienden sus propiedades a familias unipersonales
o0 multipersonales, con infracciones exteriores al cédigo que sean visibles desde la calle. El
limite de ingreso aplica para los ocupantes de las propiedades.

Programa de Ayuda para la Limpieza del Vecindario

El Programa de Ayuda para la Limpieza del Vecindario proporciona los materiales y los
suministros para que las organizaciones comunitarias y los grupos de voluntarios limpien sus
vecindarios.

Las actividades pueden incluir cubrimiento de grafitis con pintura, limpieza de callejones o retiro
de basura 0 maleza de terrenos baldios. La ciudad entregara las pinturas, los materiales, las
herramientas e incluso un contenedor para facilitar los proyectos de limpieza.

Programa de Cooperacién del Vecindario

El Programa de Cooperacion del Vecindario (NPP, Neighborhood Partners Program) esta
disponible para grupos comunitarios o vecinales establecidos dentro de las zonas objetivo
designadas para el Subsidio Global para el Desarrollo Comunitario (CDBG, Community
Development Block Grant). Los grupos elegibles deben ser organizaciones formalmente
establecidas que tengan funcionarios designados y néminas de miembros y deben tener
antecedentes de participacion en el vecindario. El NPP proporcionara las subvenciones
correspondientes de hasta $5,000 en bienes y servicios para llevar a cabo los proyectos
aprobados. No se entregara dinero. Lo aportado por el solicitante debe ser igual, al menos, al
50 por ciento del costo total del proyecto y se puede entregar en forma de dinero, bienes y
servicio, y horas de trabajo voluntario (no puede aportar solo horas de trabajo voluntario). NPP
puede ayudar a realizar una gran cantidad de mejoras y proyectos de embellecimiento. Se insta
a los solicitantes a ser creativos.

Los proyectos deben ser de beneficio publico y deben tener el apoyo del cuerpo directivo de la
organizacion y del vecindario afectado. Los proyectos pueden incluir plantar arboles o
proyectos para crear jardines, aprobar y mejorar los parques y escuelas del vecindario y crear
espacios abiertos de jardines comunitarios y terrenos hermoseados.

Pargues y Espacios Abiertos
Programas recreativos ofrecidos, que incluyen 162 parques de acceso publico y 26 centros
comunitarios.

Programa de Pruebas de Aguas Recreativas

La natacién y otras actividades acuaticas son excelentes formas de hacer actividad fisica y
obtener los beneficios para la salud necesarios para una vida sana. Sin embargo, es importante
ser conscientes de las enfermedades causadas por aguas recreativas. Long Beach tiene
aproximadamente siete (7) millas de playas publicas y es visitada por mas de 50,000 personas
durante los meses de verano. El Programa de Calidad del Agua garantiza que estas aguas
recreativas estén libres de contaminacion y sean seguras para el publico. El control, las
pruebas y la informacién y educacion al publico son claves para garantizar la proteccion de
todos los residentes y visitantes que usan este valioso recurso.
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Recorridos Seguros hasta la Escuela

Los programas de Recorridos Seguros hasta la Escuela (SRTS, Safe Routes to School) son
esfuerzos continuos de los padres, las escuelas, los lideres comunitarios y del gobierno local,
estatal y federal para mejorar la salud y el bienestar de los nifios, al permitirles e incentivarlos a
caminar o ir en bicicleta a la escuela.

En todas las escuelas primarias y secundarias de Long Beach y de la comunidad se
proporciona educacion sobre seguridad para ciclistas y peatones, y se realizan talleres de
seguridad en la bicicleta. Los programas SRTS también examinan las condiciones alrededor de
las escuelas y llevan a cabo proyectos y actividades que tienen como finalidad mejorar la
seguridad y la accesibilidad, y reducir el trafico y la contaminacién del aire en los alrededores
de las escuelas. Por consiguiente, estos programas contribuyen a que andar en bicicleta y
caminar a la escuela sean opciones de transporte mas seguras y atractivas, alentando de esta
manera un estilo de vida saludable y activo desde una edad temprana.

Programa para Viviendas Multifamiliares Libres de Humo

El Programa para Viviendas Multifamiliares Libres de Humo es un programa voluntario que
incentiva a los arrendadores, juntas de condominios y companiias de gestién de propiedades
para que sus apartamentos y condominios sean libres de humo. La meta del programa es
aumentar el numero de opciones de viviendas libres de humo para el 85 por ciento (85 %) de
los residentes de Long Beach que no fuman, y brindar ayuda a los residentes a quienes les
molesta el humo que llega a sus apartamentos y condominios. A través de este programa,
estan disponibles recursos para los arrendadores y asociaciones de condominios interesados,
como anuncios de servicio publico (PSA, Public Service Announcement) de apartamentos libres
de humo en Long Beach, juegos de herramientas, anexos del contrato de arrendamiento y
asistencia técnica gratuita.

Programa de Venta al Detalle de Tabaco

El Programa de Venta al Detalle de Tabaco (TREP, Tobacco Retail Enforcement Program)
reduce la disponibilidad de los productos de tabaco y la parafernalia relacionada a este para los
menores de edad en Long Beach. El programa insta a la venta responsable de tabaco al
detalle, educa e inspecciona en busca de infracciones a las leyes estatales o de la ciudad,
especialmente aquellas relacionadas con los menores de edad. Afios atras, Long Beach tenia
una tasa de venta ilegal de tabaco a menores de edad del 36 por ciento (36 %) (mas del doble
de la tasa promedio estatal). Después de la implementacion de este programa, la tasa de venta
ilegal a menores disminuyé al ocho por ciento (8 %) en Long Beach.

Programa de Silvicultura Urbana

El Programa de Silvicultura de la ciudad de Long Beach es un esfuerzo conjunto entre las
asociaciones de vecindarios, los grupos comunitarios, el Cuerpo de Conservacion
(Conservation Corps) de Long Beach y la Oficina de Servicios al Vecindario (Neighborhood
Services Bureau) para plantar arboles en los vecindarios de Long Beach.

Los socios de la Oficina de Servicios al Vecindario se asocia con los grupos comunitarios y del
vecindario interesados en solicitar financiamiento, y usan los fondos federales del CDBG como
un aporte requerido. Como resultado de esto, se han plantado casi 10,000 &rboles en los
vecindarios de Long Beach. Los arboles se deben seleccionar de las listas estatales y locales
establecidas de arboles tolerantes a las sequias y sin raices invasivas. Las areas para plantar
deben estar dentro de las avenidas aprobadas de la ciudad (no dentro de propiedad privada).
Generalmente, la plantacidén se programa para comienzos de la primavera y se extiende hasta
finales del otofio.
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Programa de Control de Vectores

Se incentivan las actividades al aire libre para una comunidad saludable. Pueden haber
muchas actividades en las horas punta, donde los vectores (como roedores y mosquitos) son
mas abundantes y pueden causar dafio directo o transmitir enfermedades a personas y
animales. El Programa de Control de Vectores controla las poblaciones de mosquitos que
transmiten enfermedades como el Virus del Nilo Occidental por medio de monitoreos y
tratamientos. El programa también controla la propagacion del tifus transmitido por pulgas por
medio de la educacion y la difusion publica y las poblaciones de abejas que pueden causar
lesiones fisicas a las personas y animales.

Programa para Mujeres, Bebés y Nifios (WIC, Women, Infants, and Children)

El Programa Especial de Nutricion Suplementaria para Mujeres, Bebés y Nifios es financiado
por el Departamento de Agricultura de los Estados Unidos y administrado a través del
Departamento de Salud y Servicios Humanos de Long Beach. Las poblaciones objetivo que
tienen bajos ingresos y que se encuentran en peligro nutricional y que son beneficiadas por el
Programa WIC incluyen a las mujeres durante el embarazo, el posparto y la lactancia, a los
bebés y nifios hasta su 5to [CF1) cumpleafios. Los servicios proporcionados incluyen cupones
para alimentos nutritivos, cuidado de menores, clases de educacién nutricional, orientaciones
individuales, apoyo a la lactancia y remisiones a organismos de servicios de salud,
comunitarios y sociales.

Programas de deportes para jovenes

Los programas para jévenes ofrecen la oportunidad de participar en programas de deportes
organizados sin costo alguno, y estos deportes incluyen basquetbol, futbol en interiores, tee-
ball, voleibol y flag football.
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Matriz de las politicas existentes de la ciudad

I. EL ENTORNO CONSTRUIDO

Plan de mejora de la salud de la comunidad 2014-2020

Politicas

Apoyar los servicios integrados en parques, tales como la coubicacion de
bibliotecas, programas de tutoria y actividades sociales y de aprendizaje
proporcionadas por organismos comunitarios.

Apoyar las politicas y programas activos de “Calles Completas” y de transporte.

Plan para

el centro de la ciudad

Incorporar conexiones a mitad de cuadra, paseos 0 pequefios espacios de plazas
para mejorar el ambito de los peatones y proporcionarles lugares de encuentro y
puntos de detencién.

Mantener el trazado historico de las calles para promover el mas alto nimero de
opciones de transporte, mantener la escala historica de las calles y preservar o
establecer nuevos puntos de interés. Prohibir y disuadir cualquier interrupcion en
el trazado de las calles.

Crear nuevas conexiones y corredores a medida que se redisefian lugares mas
grandes.

Politicas

Exigir accesos completos para vehiculos y peatones en las nuevas conexiones.
Incentivar la circulacion de peatones mediante la inclusién de conexiones a mitad
de cuadra en los nuevos desarrollos, donde sea factible.

Promover el transporte publico y el estacionamiento compartido y el uso por parte
de los peatones y ciclistas de las principales calles de transporte publico.

Mejorar la atraccion de estos paisajes urbanos para incrementar la conciencia y
comodidad del usuario.

Proporcionar zonas de hipermercados y parques de bolsillo activos junto a zonas
peatonales para incentivar su uso y llamar la atencion de los peatones.

Incluir iluminacién a lo largo de las calles, aceras, conexiones para peatones y en
propiedades privadas para garantizar la comodidad y seguridad.

Establecer zonas de prioridad para peatones y bicicletas en calles principales y
secundarias dentro del centro de la ciudad. Usar medidas de reduccion del tréafico
para garantizar la seguridad de los ciclistas que andan por la calle y en cruces de
peatones.

Garantizar que las vias de entrada a todas las estructuras de estacionamiento no
interrumpan la preferencia de paso de los peatones en las calles peatonales
principales.

Elemento

de uso de latierra

Long Beach prevé el crecimiento econémico y demografico, y pretende guiar tal
crecimiento con tal de causar un impacto beneficioso general en la calidad de vida
de la ciudad.

Politicas

Long Beach continuara tomando las medidas que sean necesarias para la
preservacion de un suministro adecuado de agua para propésitos domésticos,
comerciales e industriales.

Long Beach mantendra o mejorara la capacidad actual de mover gente y bienes
hacia y desde centros de desarrollo, mientras se preservan y protegen los
vecindarios residenciales.

Long Beach apoyard los esfuerzos que tienen como meta la preservacion de sus
edificios y lugares culturales e histéricos importantes.
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Plan de habitabilidad 1-710

Desarrollar una serie de estrategias de accion y soluciones de disefio para mejorar
los ambientes fisicos para los residentes de aquellos vecindarios.

Politicas

Establecer programas de recorridos seguros hasta la escuela.

Mejorar los cruces de peatones.

Plan para

la mejora del acceso de peatones y ciclistas ala Linea Azul del Metro

Agregar cruces de peatones visibles y sefiales con cuenta regresiva en
intersecciones nuevas y redisefiadas.

Desarrollar un plan integral de letreros de orientacion.

Politicas

Priorizar la repavimentacion de carreteras en senderos para bicicletas designados.

Mas estacionamientos para bicicletas en estaciones y destinos circundantes.

Elemento

de transporte

Politica MOP 1-1: Con el fin de mejorar el rendimiento y la apariencia visual de las
calles de Long Beach, disefiar las calles holisticamente por medio del enfoque
“Calles Completas”, que considera el caminar, a aquellos con movilidad reducida, a
los ciclistas, a los usuarios de transporte publico y varios otros modos de transporte
en paralelo.

Politica MOP 1-2: Cuando las calles sean muy estrechas para acomodar a todos
los modos de viaje, considerar rutas paralelas que trabajen en conjunto para
acomodar todos los modos en una estrategia de “corredores completos”.

Politica MOP 1-3: Mejorar las calles orientadas a los automaéviles (como Pacific
Coast Highway y Lakewood Boulevard) de manera que los peatones que usan las
tiendas o los servicios locales puedan caminar comodamente y se sientan seguros
al recorrer la concurrida via publica, sin importar su punto de origen: desde los
vecindarios circundantes o via transporte publico.

Politicas

Politica MOP 1-5: Reconocer la importante funcion de los callejones en la red de
transporte. Considerar a los callejones, en especial los callejones continuos como
un recurso valioso para la conectividad de los peatones, el acceso a propiedades
contiguas para la carga y descarga, la ubicaciéon de servicios publicos y lugares
para el almacenamiento o desecho de la basura.

Politica MOP 1-6: Involucrar a los ciudadanos en la planificacion del transporte y las
decisiones de disefios de proyecto para mejorar las “Calles Completas” de la
ciudad y las redes para ciclistas y peatones.

Politica MOP 1-8: Adquirir derechos de vias de uso publico y mejoras a medida que
ocurre el desarrollo.

Politica MOP 1-9: Incrementar el cambio de modo del transporte publico, peatones
y bicicletas.

Politica MOP 1-13: Incrementar el acceso multimodal a los principales empleadores
e instituciones educacionales, lo que incluye a Long Beach Community College.

Politica MOP 1-17: Desarrollar politicas de uso de la tierra que enfoquen el
potencial de desarrollo en ubicaciones gue tengan un mejor transporte publico.

Politica MOP 2-1: Disefiar calles que tengan una funcién especifica y una identidad
gue contribuya a la personalidad del vecindario, y que al mismo tiempo, apoyen sus
requerimientos funcionales especificos.
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Politicas
(continuacion)

Politica MOP 2-2: Disefiar la personalidad y la escala de la calle para que
apoye a su tipo de calle y la designacién del tipo de lugar y redes
superpuestas (por ejemplo, cree un bulevar para bicicletas o un distrito de
ventas apto para bicicletas, una calle para transporte publico o una calle
verde).

Politica MOP 2-7: Tratar las calles como una parte importante del sistema de
espacio abierto publico y como una parte esencial del bosque urbano de la
ciudad.

Politica MOP 2-10: Apoyar el cierre temporal de las calles para las actividades
comerciales y de la comunidad que incentivan a los residentes a ver sus
calles y espacios publicos y a promover el ciclismo y el caminar por la ciudad.

Politica MOP 2-11: Considerar cada calle de Long Beach como una calle que
usaran los peatones y los ciclistas.

Politica MOP 2-12: Identificar y analizar las carreteras en las que sea posible
la preservacion del nivel del servicio aun si se elimina un carril de circulacion

de vehiculos para crear un carril para bicicletas o aumentar el ancho del carril
del lado del bordillo para lograr un carril para bicicletas nuevo o mejorado.

Politica MOP 2-13: Continuar utilizando disefios innovadores para expandir y
mejorar la red de senderos para bicicletas e incrementar la seguridad publica.

Politica MOP 2-14: Actualizar regularmente el Plan maestro de bicicletas para
mantener un plan integral que expanda vigorosamente las instalaciones para

bicicletas por todo Long Beach para crear una red completa de senderos para
bicicletas conectada, segura y atractiva e instalaciones para la recreaciéon y el
transporte.

Politica MOP 2-15: Garantizar que todo nuevo desarrollo sea consecuente
con las disposiciones pertinentes del Plan maestro de bicicletas.

Politica MOP 2-16: Rectificar las interrupciones en el sistema de senderos
para bicicletas.

Politica MOP 2-18: Proporcionar anchos de acera adecuados y rutas de
desplazamiento claras segun la clasificacién del tipo de calle, usos de la tierra
adyacente y uso esperado de los peatones.

Politica MOP 2-19: Cuando sea factible, ensanchar las aceras con el fin de
mejorar el ambiente de los peatones proporcionando el espacio para las
mejoras necesarias de infraestructura, servicios y paisajes urbanos.

Politica MOP 2-21: Disefar un sistema de bulevares para bicicletas con mas
servicios y caracteristicas de seguridad, como detectores de bicicletas e
intersecciones sefalizadas.

Politica MOP 2-22: Emprender el desarrollo de lineas de tranvia en areas que
sean el objetivo de intensificacion de desarrollo y para la conexién de destinos
importantes.

Politica MOP 2-23: Expandir el pavimento de color verde para instalaciones
para bicicletas seleccionadas para alertar a los motoristas y ciclistas sobre
areas de conflicto y que compartan la preferencia de paso con los ciclistas.

Politica MOP 2-24: Facilitar transferencias convenientes y puntuales entre
varios modos de viaje. Se le debe dar énfasis a las transferencias entre
modos de transporte alternativos que minimicen la necesidad del uso de
vehiculos para un solo pasajero.
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Politica MOP 3-4: Garantizar que todos los proyectos de reconfiguracion de
enlaces, mejoras de pasos a desnivel y proyectos de ensanchamiento de puentes
estén disefiados e implementados de manera que proporcionen beneficios positivos
para la circulacion de peatones y bicicletas.

Politica MOP 4-1: Considere los efectos en el transporte en general y los distintos
modos de viaje cuando evalle impactos del transporte de nuevos desarrollos o
proyectos de infraestructura.

Politica MOP 9-3: Incentivar los servicios de transporte no motorizados como
bicitaxis, bicicletas y otros vehiculos no motorizados de alquiler.

Parques y elemento de espacios abiertos

Politicas

Promover la creacion de habitats naturales nuevos y restablecidos y de reservas
ecoldgicas, como humedales, bosques, comunidades de plantas nativas y arrecifes
artificiales.

Proteger y mejorar los recursos naturales, servicios y valores escénicos de la
comunidad, los que incluyen centros naturales, playas, riscos, humedales y cuerpos
de agua.

Preservar, mejorar y gestionar areas abiertas para sostener y apoyar habitats de
vida marina.

Crear espacios abiertos de recreacion adicionales y buscar todos los
financiamientos adecuados disponibles para mejorar las oportunidades de
recreacion.

Proteger los parques publicos de usos intrusivos y no recreativos.

Mantener los parques abiertos y verdes, por medio de la restriccion del area
cubierta por estacionamientos y edificios dentro de los parques.

Garantizar que el plan general y la zonificacion se apliquen a todas las ubicaciones
y usos de los espacios abiertos recreativos.

Incentive la provisién de recursos recreativos que no son propiedad de la ciudad
para complementar lo que la ciudad es capaz de entregar.

Exigir que todos los desarrollos nuevas proporcionen espacios abiertos utilizables
gue se adapten a las demandas recreativas que de otra manera se financiarian con
recursos publicos.

Identificar y aumentar el uso de todos los recursos recreativos publicos potenciales
poco utilizados, para servir de mejor manera a la comunidad; y trabajar con el
Distrito Escolar Unificado de Long Beach para mejorar las oportunidades
recreativas en las escuelas de Long Beach.

Desarrollar un plan de vinculacién entre rutas en espacios abiertos.

Garantizar que los Comités Consultivos de Parques, Recreacién y Puerto Deportivo
de la ciudad evaltuen todas las propuestas de desarrollo de parques en la ciudad
antes de que la ciudad realice alguna accion para aprobar tales proyectos.

Plan de desarrollo y mejora del area sudeste

Un minimo de un treinta por ciento (30 %) del lugar debe desarrollarse y
mantenerse como espacio abierto utilizable.
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Politicas

Los desarrolladores deben construir espacios abiertos publicos, paseos, vias y
rutas para bicicletas por cada desarrollo, de forma que estos sean generalmente
accesibles al publico e interconecten con instalaciones similares de desarrollos
adyacentes para asi, formar un sistema integrado de espacios abiertos y rutas que
conecten a los puntos y destinos principales.

Il. SALUD Y BIENESTAR

Plan de mejora de la salud de la comunidad 2014-2020

Politicas

Monitorear el impacto de la reforma de salud en Long Beach y documentar los
logros, desafios y oportunidades de mejora.

Monitorear y hacer un seguimiento de la implementacién de salud y de otros
elementos que contribuyan a una vida saludable en el Plan General de la ciudad.

Colaborar con el programa de Colaboracion de Acceso a la Salud de Long Beach
(LBHAC, Long Beach Health Access Collaborative) para identificar y quitar barreras y
encontrar soluciones, que incluyen la defensa de los recursos de atencién de salud
para la poblacién residual a nivel estatal, lo que incluye, pero no se limita, a
individuos indocumentados.

Colaborar con el programa de Long Beach Health Access Collaborative para
identificar barreras para acceder y defender el acceso mejorado a los servicios
orientados a la prevencion en ubicaciones accesibles como clinicas en escuelas.

Colaborar con el Departamento de Salud Mental del Condado de Los Angeles
(LACDMH, Los Angeles County Department of Mental Health) y otros organismos para
garantizar la prestacion y financiamiento de servicios de salud mental en Long Beach,
como se dispone en la Ley de Servicios de Salud Mental de 2004 (Propuesta 63).

Apoyar los programas de bienestar en el lugar de trabajo auspiciados por la ciudad,
que proporcionan oportunidades de descansos de actividad fisica y nutricion
saludable en el lugar de trabajo.

Apoyar el Continuo de la Atencién de Long Beach (CoC, Continuum of Care) para
mejorar la coordinacion de la prestacion de servicios, elaborar recomendaciones de
politicas y educacionales, y promover el desarrollo de la fuerza laboral para formular
un enfoque integral y coordinado para tratar la salud mental en la ciudad.

Colaborar con Long Beach Health Access Collaborative para identificar
caracteristicas de hogares médicos centrados en el cliente y cultural y
lingliisticamente competentes, y elaborar recomendaciones para la implementacion
regional y a nivel estatal de normas de cuidados 6ptimos para hogares médicos
centrados en el paciente (PCMH, patient-centered medical homes). El modelo PCMH
esta disefiado alrededor de las necesidades de los pacientes y tiene como objetivo la
mejora del acceso a la atencion (por ejemplo, a través de un horario extendido y una
mayor comunicacion entre proveedores y pacientes por medio de correos
electrénicos y teléfono aumentar la coordinacion de la atencién y la mejora de la
calidad en general, al mismo tiempo que se reducen los costos.

Apoyar y expandir las politicas de la ciudad que promueven refrigerios y bebidas
saludables en reuniones y actividades auspiciadas por la ciudad o en maquinas
expendedoras que son propiedad de la ciudad.

Aumentar el acceso a frutas y verduras frescas y asequibles por medio de la creacion
de incentivos para propietarios de tiendas.

Plan para el centro de la ciudad

Politicas

Proporcionar usos orientados a los peatones y parques de bolsillo junto a zonas
peatonales para incentivar sus usos activos y “llamar la atencién” de los peatones.
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Politica de refrigerios y bebidas saludables

Politicas

Si se sirven refrigerios y bebidas en reuniones o clases donde haya jévenes
presentes, se exige que los productos sean saludables.

Se exigira que las maquinas expendedoras de refrigerios ubicadas en areas
publicas se abastezcan con articulos saludables.

Elemento de transporte

Politicas

Politica de modelo operacional de incentivos (MOP, Promotion Operational Model)
3-2: Disefar y controlar las calles de Long Beach para apoyar la salud publicay la
seguridad.

Elemento de parques y espacios abiertos

Politicas

Conservar, al menos, la cantidad de espacios libres existentes para jardines
comunitarios y trabajar para crear mas.

Dar preferencia a las ligas deportivas infantiles por sobre las ligas deportivas de

adultos en los parques del vecindario.

[ll. EQUIDAD Y SEGURIDAD DE LA SALUD

Plan de mejora de la salud de la comunidad 2014-2020

Defender las politicas locales, estatales y nacionales que potencian las

Politicas | recomendaciones del Plan de prevencién de la violencia de Long Beach seguro
(LBVPP, Safe Long Beach Violence Prevention Plan).
Plan para el centro de la ciudad

Politicas

Fortalecer las conexiones existentes de peatones y los paisajes urbanos donde sea
posible, mediante el uso de iluminacién, mobiliario urbano, jardines y sefalizacion.

Plan para

la mejora del acceso de peatones y ciclistas ala Linea Azul del Metro

Politicas

Trabajar con los vecindarios del corredor I-710 para identificar y desarrollar planes
para abordar los impactos que estan experimentando por la operacion de la
autopista 1-10.

Mejorar la iluminacion de la calle y las aceras.

Elemento de transporte

Politicas

Politica MOP 1-7: Mantener todas las carreteras, caminos y aceras en buen estado.

Politica MOP 1-14: Usar las técnicas de disefio universal para dar cabida a los
peatones de todas las edades y capacidades, y garantizar el cumplimiento de la
Ley de Estadounidenses con Discapacidades.

Politica MOP 2-3: Mantener limpios, seguros y en buenas condiciones todos los
vehiculos, los paraderos y los terminales de transporte publico.

Politica MOP 2-8: Proporcionar tratamientos de disefio caracteristicos para las
calles con funciones importantes que abarquen toda la ciudad.

Politica MOP 2-9: Identificar las calles o segmentos de calles donde se necesiten
tratamientos de disefio especiales para lograr las metas de la comunidad.

Politica MOP 2-17: Garantizar instalaciones de estacionamientos para bicicletas
sobre y fuera de la calle que sean seguras, comodas y adecuadas para dar cabida
a los residentes e incentivarlos a andar en bicicleta para sus necesidades de
desplazamiento diario entre su casa y el trabajo.

Politica MOP 5-1: Incorporar disefios de "infraestructura verde" y principios de
desarrollo similares de bajo impacto para la gestion de las aguas pluviales y los
jardines en las calles.
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Politica MOP 5-2: Reducir las millas recorridas por vehiculo (VMT, Vehicle Miles
Traveled) y los viajes en vehiculo, mediante el uso de los medios alternativos de
transporte y de la gestion de la demanda del transporte (TDM, Transportation
Demand Management).

Politica MOP 5-3: Incentivar el uso de vehiculos de baja emision o sin emisiones
para reducir la contaminacion.

Politica MOP 5-4: Incentivar el uso del auto compartido y la propiedad de un
vehiculo eléctrico en el vecindario, como medios importantes para reducir la
congestién vehicular.

Politica MOP 5-5: Respaldar las mejoras recientes en la calidad del aire y lograr
mas progresos importantes en dichas mejoras para cumplir los mandatos estatales
y federales.

Politica MOP 5-6: Apoyar el desarrollo de una red publica y privada para toda la
ciudad de estaciones de carga eléctrica y de combustible para vehiculos de
abastecimiento de combustible alternativo.

Politica MOP 19-5: Implementar técnicas de desarrollo de bajo impacto para reducir
y mejorar la calidad de las aguas negras pluviales.

Elemento

de parques y espacios abiertos

Politicas

Volver a habilitar espacios abiertos para la recreacion desplazados, que sean de
propiedad publica, sobre la base de un sitio de la misma especie, dentro de las
areas de la ciudad mas faltas de espacios abiertos para la recreacién, segun la
politica aprobada.

Planificar y mantener, con la ayuda de la comunidad, las instalaciones de parques
a un nivel aceptable para las circunscripciones gue atienden.

Continuar solicitando la participacion ciudadana en la creacién de nuevos espacios
para pargues e instalaciones recreativas.

Se debe dar prioridad a las areas de la ciudad que estan mas desatendidas
mediante la creacién de oportunidades recreativas adicionales.

Tener especial consideracion con los residentes discapacitados y desfavorecidos,
en relacion con el acceso a los recursos publicos de recreacion.

Incorporar practicas ambientalmente sostenibles en los programas y proyectos de
la ciudad.

Fomentar y ayudar con la descontaminacion de los lugares contaminados.

Proteger y administrar sabiamente las areas de recarga de aguas subterraneas y
los acuiferos de aguas subterraneas.

Administrar los emplazamientos y las operaciones de extraccién de petréleo, agua
y gas natural para prolongar la vida de estos recursos.

Mantener adecuadamente los separadores de espacios abiertos para proteger la
propiedad y la vida de las personas de los desastres naturales y de los provocados
por el hombre dentro de la ciudad, como: areas de suelos inestables, zonas de
fallas activas conocidas, terrenos bajos propensos a inundaciones, trayectos de
vuelos de aeropuertos y areas de contaminacion fisica y acustica.

Plan de prevencién de la violencia Long Beach seguro

Politicas

Aumentar la seguridad dentro de las escuelas y en sus alrededores.

Aumentar la seguridad de los residentes de la comunidad mediante la participacion
de los residentes y del desarrollo de politicas de vigilancia en la comunidad.
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Reducir crimenes Parte 1 (homicidios, violaciones, asaltos, agresiones agravadas,
homicidios relacionados con pandillas).

Plan de desarrollo y mejoras del area sudeste (SEADIP)

Politicas

Los urbanizadores tomarén los resguardos para el mantenimiento privado continuo
de todas las areas comunes que no seran destinadas, ni aceptadas por, la ciudad,
y de todas las maneras que no seran destinadas, ni aceptadas por, la ciudad, como
el mantenimiento de la iluminacién de las calles, las aceras, las veredas, el drenaje
de aguas pluviales, las redes de distribucién de agua, las bocas de incendios y los
arboles de la calle. Dichos resguardos se perpetuaran mediante la inclusion de
estipulaciones, condiciones y restricciones de los duefios de las propiedades.

Todos los proyectos de desarrollo deben ser abiertos con invitacion al pablico; no
se debe excluir al publico del uso de las calles privadas, los paseos peatonales ni
las ciclovias; aunque se puede excluir al publico de las areas de patios privados,
areas de recreacion privadas disefiadas para el uso de los residentes del proyecto
de urbanizacién y de caminos privados que conducen a estacionamientos, y
estructuras de garajes reservados para los residentes y sus invitados.

Todo proyecto de desarrollo se disefiara y construird en armonia con el caracter y
la calidad de los proyectos de desarrollo que lo rodean, en un esfuerzo por crear
unidad comunitaria dentro de toda el area.

Los urbanizadores construiran, de acuerdo con los planes aprobados por el director
de Obras Publicas, todas las alcantarillas necesarias para conectarse a las
alcantarillas publicas existentes y proporcionaran acceso para permitir el
mantenimiento constante de estas alcantarillas por parte de la ciudad, donde la
ciudad acepta la responsabilidad de dicho mantenimiento.
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